Тематический план
реализации теоретической части учебной программы
для общеобразовательных учреждений по предмету
«Физическая культура и здоровье»
и мероприятий программы развития олимпийского образования
в Витебской области (за счет часов ОВР)
	Тема
	Сроки проведения

	1 класс

	Олимпизм и олимпийское движение
	I четверть

	Представление об Олимпийских играх древности, легенды мифы Олимпиад. 
	II четверть

	Последние  олимпийские  игры  древности.
	111 четверть

	Программа  и  участники  олимпийских  игр.
	1V четверть

	2 класс

	Олимпизм и олимпийское движение
	I четверть

	Олимпийская  символика  и атрибутика (эмблема олимпийских игр, огонь, флаг, гимн,  девиз).
	II четверть

	Олимпийская  символика  и атрибутика (талисманы, олимпийские награды).
	111 четверть

	Представление  о  современных  олимпийских  играх,  церемонии  открытия  и  закрытия  игр.
	1V четверть

	3 класс

	Олимпизм и олимпийское движение
	I четверть

	Зимние и летние Олимпийские игры. Страны и города, в которых проводились Олимпийские игры.
	II четверть

	Пьер  де  Кубертен  -  основатель  современного  олимпийского  движения.
	111 четверть

	Виды  спорта,  включённые  в  программу  зимних  и  летних  олимпийских  игр.
	1V четверть

	4 класс

	Олимпизм  и  олимпийское  движение
	I четверть

	Олимпийская страна Беларусь
	II четверть

	Спортсмены Республики Беларусь чемпионаты и призеры Олимпийских игр.
	111 четверть

	Спортсмены Республики Беларусь чемпионаты и призеры Олимпийских игр.
	1V четверть

	5 класс

	Олимпизм  и  олимпийское  движение.
	I четверть

	Легенды  и  реальность  Олимпии.
	II четверть

	Олимпийские игры- великий праздник древности
	111 четверть

	Олимпийские идеалы
	1V четверть

	6 класс

	Пьер  де  Кубертен  -  основатель  современного  олимпийского  движения. 
	I четверть

	Первые Олимпийские игры в Афринах в 1896 году. Становление современных олимпийских игр (1896-1912)
	II четверть

	Рост  авторитета  Олимпийских  игр (1920-1936). Первые  зимние  Олимпийские  игры (1924)
	111 четверть

	Отечественные спортсмены не олимпийской арене и их движения (1952-1994)
	1V четверть

	7 класс

	Олимпизм  и  олимпийское  движение.
	I четверть

	Дебют белорусских олимпийцев в Хельсинки (1952).Олимпийские медали белорусских спортсменов в Мельбурне (1956)
	II четверть

	Триумф белорусских спортсменов на Олимпийских играх 1960-1990 гг.
	111 четверть

	Триумф белорусских спортсменов на Олимпийских играх 1960-1990 гг.
	1V четверть

	8 класс

	Олимпизм  и  олимпийское  движение. Международный  Олимпийский  комитет.
	I четверть

	Олимпийская хартия- единый кодекс правил и условий проведения олимпийских игр.
	II четверть

	Крупнейшие международные соревнования: чемпионаты Европы, мира и Олимпийские игры.
	111 четверть

	Крупнейшие международные соревнования: чемпионаты Европы, мира и Олимпийские игры.
	1V четверть

	9 класс

	Олимпизм  и  олимпийское  движение. Основные   ценности  олимпизма,  провозглашённые  в  Олимпийской  хартии.
	I четверть

	Влияние олимпийских идеалов на формировании нравственного отношения учащихся к физическому и духовному самосовершенствованию.
	II четверть

	Вклад белорусских олимпийцев в пропаганду идеалов олимпизма и здорового образа жизни подрастающего поколения.
	111 четверть

	Вклад белорусских олимпийцев в пропаганду идеалов олимпизма и здорового образа жизни подрастающего поколения.
	1V четверть

	10 класс

	Олимпизм  и  олимпийское  движение. Функции  национального   Олимпийского  комитета  (НОК)  Республики  Беларусь
	I четверть

	Влияние НОК Республика Беларусь из развитие «спорта для всех» в стране. Международные связи.
	II четверть

	Новейшая олимпийская история Беларуси (с 1994)
	111 четверть

	Новейшая олимпийская история Беларуси (с 1994)
	1V четверть

	11 класс

	Олимпизм  и  олимпийское  движение.
	I четверть

	Развитие системы олимпийского образования в Республики Беларусь
	II четверть

	Белорусская олимпийская академия. Функции, структура, международные связи, влияния на олимпийское движение в стране.
	111 четверть

	Белорусская олимпийская академия. Функции, структура, международные связи, влияния на олимпийское движение в стране.
	1V четверть



