«Трансляция» насилия В СЕМЬЕ.
Проблемы семейного неблагополучия сегодня остро стоят перед обществом. Существует достаточно большое количество семей, в которых родители обеспечивают детям лишь материальные условия существования, но их воспитанием фактически не занимаются. Семьи с нарушенными супружескими и родительско-детскими отношениями, повышенной конфликтностью, а также умышленно или неумышленно допускающие безнадзорность детей, создают такую атмосферу, которая побуждает ребенка к уходу из семьи в компании сверстников, в различного рода неформальные объединения молодежи или секты. Жестокое обращение с детьми в семье происходит по разным причинам: нервозность родителей из-за бедственного   материального положения, безработицы, отклонения в психике,  высшая степень  недовольства своими детьми, деспотизм отца или отчима из-за невыполненных завышенных требований к ним, усталость и депрессия родителей и др. все это порождает жестокость детей, затрудняет их отношения со сверстниками и педагогами. Но страшнее всего то, что передача модели насильственных отношений от одного поколения к следующему осуществляется через трансляцию родителями агрессии детям. Именно образец отношений и поведение родителей оказывают существенное влияние на обучение детей агрессивному поведению. Было установлено, что дети, видевшие проявления физического насилия  в отношениях между собственными родителями, склонны воспроизводить  подобные действия в общении с другими людьми.  Этот феномен имеет длительный эффект: люди, бывшие в детстве свидетелями физического насилия между родителями и подвергающиеся телесным наказаниям, в зрелом возрасте сами становятся склонными к использованию физической силы в отношениях с супругами и агрессии в отношении собственных детей. Кроме того, насильственные отношения между супругами в семье повышают вероятность использования этими родителями физического насилия по отношению к собственным детям. По некоторым данным приблизительно 30% тех, кто был свидетелем агрессии между родителями и был жертвой физических наказаний, во взрослом возрасте совершают насилие.
Агрессия и насилие от одного поколения к другому может транслироваться благодаря различным моделям. 
Первая модель – через процессы полоролевой идентификации ребенка с родителем, когда ребенок является свидетелем агрессивных взаимоотношений между собственными родителями в супружеских отношениях.
Вторая модель – через наблюдение соответствующего способа  действий и механизм идентификации с агрессором в результате использования в семье физических наказаний в отношении детей. Поведение родителей, представляя собой  модель агрессии, приводит к тому, что у агрессивных родителей обычно вырастают агрессивные дети.
[bookmark: _GoBack]Таким образом, когда родители демонстрируют личный пример агрессивного поведения, они тем самым «преподают урок» научения насилию:
-эффект адаптации – ребенок, ставший свидетелем насилия со стороны родителей, приобретает для себя совершенно новый опыт поведения, т. е. через наблюдение он обучается вербальным и/или физическим реакциям, которые ранее отсутствовали в его поведении и с помощью которых можно причинить вред окружающим либо защитить свои интересы;
-эффект снятия запретов – ребенок, наблюдающий агрессивные действия  родителей, может изменить свои взгляды и поставленные им самим ограничения насильственного поведения. Его позиция может стать таковой, что если другие безнаказанно проявляют агрессию, то и ему позволено то же самое;
-эффект утраты эмоциональной восприимчивости – ребенок настолько привыкает к насилию, его последствиям и признакам собственной или чужой боли, что перестает рассматривать агрессию как особую, крайнюю форму поведения (повышение порога восприятия и агрессии);
-эффект изменения образа реальности – часто дети, наблюдающие бесконечное насилие, становятся склонными ожидать его в любую минуту, а, следовательно, начинают воспринимать окружающий мир как враждебно настроенный по отношению к ним. Такое искажение может привести к формированию модели «оборонительного поведения»: постоянному обостренному ощущению угрозы и к склонности реагировать агрессивно на любые стимулы. Это происходит в результате снижения порога восприятия агрессии.
Уважаемые родители, если вы хотите, чтобы ваши дети не попали в разряд тех, о ком мы сегодня говорили, чтобы ваши дети росли чуткими, заботливыми - самое главное   самому поступать честно и по человеческим законам. Нужны постоянное внимание и забота взрослых, чтобы ребенок проникся доверием к ним. Надо стараться обходиться без критики или резких слов. Любите своих детей и будьте любимы.  




